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○ 課題テストに向けて 

課題テストに向けて、スクールタクト「https://schooltakt.com/」というソフトを利用して、

数学の「自習課題」を載せております。金曜日の総合の時間にも活用する予定にしていますが、

ご家庭での学習にも役立てて頂けたらと思います。今後、スクールタクトを利用しての授業展開

などを考えております。少しずつで良いので操作方法に慣れて頂けたらと思います。よろしくお

願いします。※IDとパスワード、操作の詳細プリントは子ども達に配付しております。 

 

○ 日々の生活から進路に向けて 

GW も明けてみなさんどのように感じているでしょうか。例年であれば部活動の本入部があっ

て部活動をしていたり、ご家族でお出かけになったりしていたとは思いますが、今年度は緊急事

態宣言が発令されているため、家で過ごすことがメインであった GW だったのではないでしょう

か。おそらく 13 日に課題テストが控えていることもあり、勉強に打ち込んだ人もいるかも知れ

ません。身体の体力は回復していても、気持ちの面であまりリフレッシュできていない人もいる

かも知れません。しかし、時は進んでいきます。目の前の授業然り、テスト然り、日々の生活で

進路に向けて 1 年生の時からできることはたくさんあります。今回の通信では、まずは進路に向

けて「姿勢」についてお伝えします。挨拶の姿勢、日々の姿勢など「姿勢」の中には多くのこと

が含まれています。3 年生の時に姿勢 1 つで進路が大きく変わるケースもあります。また、将来

就職するなど社会人になるにあたって姿勢 1 つで大きく変わるケースもあります。今から未来を

見据えて、「姿勢」を意識して学校生活に取り組んでいきましょう。 

＜正しい姿勢＞ ※姿勢を正して、第一印象をアップしよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜おじぎの仕方＞ ※おじぎの角度は普段は 30°、儀式などでは 45°。かかとは必ずつける 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜服装＞ ※男子と女子ではポイントが異なります 

（男子のみ） 

 

 

 

 

 

（女子のみ） 

 

 

 

 

 

（共通） 

 

 

 ※女子は長い場合はピンで留めたり髪の毛を 

くくりましょう 

長さは適当ですか？ 

アドバイス 

https://schooltakt.com/

