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～前回の続き～ 

○退出 

面接は最後まで気を抜かないことが大切。せっかく受け答えがうまくできても、退室の

態度の良し悪しで印象が変わってきます。終了したら、椅子の左側にきちんと立ち、「あ

りがとうございました」とお礼を言ってから、丁寧におじぎをします。ドアに向かうまで

の姿勢にも気をつけ、ドアの前で面接官のほうへ向き直り、「失礼します」と言ってから

一礼。静かに退室しましょう。 

 

チェックポイント 

◦去り際の印象は強く残る！ 

◦「ありがとうございました」と、忘れずに挨拶。 

◦最後まで気を抜かず、礼儀正しく退室しよう。 

 

 

 

 

 

 

 

面接対策に関する 4 つのポイント 

 

Point1 服装やマナー、態度や言葉遣いも評価の対象。 

Point2 質問の趣旨を正しく理解し、自分の言葉で答えよう！ 

Point3 欲や熱意が伝わるよう、自分をアピール！ 

Point4 面接の流れを練習し、自信を持って本番に臨もう。 

 

・人間にとっての成功とは一体なんだろう。結局のところ、 

自分の夢に向かって自分がどれだけ挑んだか、 

努力したかどうかではないだろうか。   岡本太郎 

 

・苦悩というものは、前進したいって思いがあって、 

それを乗り越えられる可能性のある人にしか訪れない。 

だから、苦悩とは、飛躍なんです。  イチロー 

 

・一方は「これで十分だ」と考えるが、 

もう一方は「まだ足りないかもしれない」と考える。 

そうした言わば紙一重の差が大きな成果の成果を生む。松下幸之助 

 


