
 

 

 

トライやる・ウィークに向けて活動中！ 

１１月より、来年度のトライやる・ウィークに向けての取り組みを始めました。 

「『トライやる』では、ここに行きたい！これをしたい！」という気持ちが高まった人も多いよう

です。具体的なイメージをもつことが大切ですね。それに加えて、自分の将来や職業、働くこと、

そして、今の自分自身についてじっくり考える機会となることを願っています。 

今回は、これまでの取り組みを振り返るとともに、これからの活動についてお知らせします。

１月中頃には第２回希望調査を行い、事業所を決定していきます。冬休みでは、ご家庭において

も、ぜひ『トライやる』や仕事について話し合ってください。 

 

 

 

 

 

 助産師の荒牧さんをお迎えして、職業について学びました。助産師のお仕事や赤ちゃんの映像

を用意していただき、助産師の仕事内容、資格、そして、ご自分のトライやる・ウィークでの経

験などさまざまなお話をお聞きしました。最後に２つのアドバイスをいただきました。 

①中学校は社会に出るためのトレーニングの期間です。いろんな仲間と学校生活を大切に！ 

②あなたは奇跡的に生まれ、育てられてここに存在します。家族、自分の心と体を大切に‼ 
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  今年度、実際に『トライやる』を体験した２年生の先輩からお話を聞きました。委員長会

の司会で、７つの事業所の具体的な仕事内容や心構え、経験などを実演やクイズを交えて伝

えてもらいました。このような時間をとっていただいたことに、これからの行動で感謝の気

持ちを表していきましょう！ 

 

 

 

 

＜発表してもらった事業所名〈職種分類〉＞ 

１．伊丹警察署〈公共〉    ２．井上工務店〈製造〉    ３．マークヘブン〈美容院〉 

４・市立桜台幼稚園〈学校園〉５．ケーキハウスショウタニ〈菓子販売〉６．池尻小学校〈学校園〉 

７．西伊丹幼稚園・西伊丹保育所〈学校園〉 

やっぱり一番大事なのは、あいさつだった。小学

校のプレゼンがすごくわかりやすくておもしろ

かったです。・・・・２年生の発表で、全部に当

てはまることは、「がんばれば、楽しさが待って

るし、達成感もある！」という 

ということでした。  

社会は、きびしくてつらくて難しいことが

あるんだなと思いました。・・・そして、職

業毎にちがう体験ができたり、初めてのこ

とをたくさん学べて楽しそうだと思いま 

  た。ルールを守って、貴重な体験を 

したいと強く思いました。  
２年生の先輩方が発表している 

とき、とても楽しそうでした。だから、トライ

やる・ウィークが楽しかったんだろうなぁと思

いました。今日聞いたこと学んだことを生かし

て、職業選びの参考にしたり、今後のことにつ

なげたいと思いました。  

どの仕事でもあいさつや謝ること

などの、基本的なことを徹底することが大

事なのだということを感じました。また、

自分で考えて正しい行動ができることも、

とても大切だと思いました。「トライやる」

を目指して頑張ります。  
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平成３０年１２月２１日 

伊丹市立天王寺川中学校 

１年生 トライやる担当 

２０１９年  ５月２７日（月）～３１日（金） 

第１回 職業講話  11/30  ６校時 

講師：市立豊中病院 助産師 荒牧 祥子 氏 

演題：「トライやる・ウィークに向けて」 

 

２年生による『トライやる』プレゼン 12/10 １校時  

 

・・助産師は母親と赤ちゃんを守る大事な職業

で、女性にしかできない特別な職業なんだなと

思いました。赤ちゃんが無事産まれると、それ

を見た家族の方々がとても喜んでくれて、多く

の方が笑顔になれるということを知りました。

そんな赤ちゃんが無事産まれる手助けするの

が助産師の方々なので、改めて助産師の大切さ

を学びました。今回、このお話を聞いて今の自

分を見つめ直して日々の生活に活かせ 

たら良いなとおもいました。  

「トライやる・ウィーク」の体験は将来 

にとても役立つということがわかりま 

した。自分の将来の夢が決まっていな 

くても、何かを見つけられるかもしれ 

ないと思いました。・・・ 

１つ１つの職業で助けられる人や勇気づ 

けられる人がたくさんいると思うから、 

将来１人でも多くの人の役に立ったり、 

笑顔にできる仕事に就いたりしたい

とこの講話を聴いて思いました。   感想より 

一部抜粋 

← 池尻小学校 

小学生の自由帳、高出現率イラスト！？ 

↓ 桜台幼稚園  

園児たちに劇を披露しました！ 

感想より 

一部抜粋 
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                 ①希望が多いのは、動物関係、スポーツ・車関係など 

                  → 受け入れに限りがあります。 

                 ②希望が少ないのは、公共、製造、芸術など 

                  → 「アルバイトではできない」ことにチャレンジする

チャンスです！ 

 全体として、かなり希望に偏りのある結果となりました。職 

業講話や２年生のプレゼンなどで希望が変化した人もあるかも 

しれませんが、希望がかないにくい場合も考えられますので幅 

広い職種で考えておいてください。 

そして、こんな感想もありました・・・                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２学期もあと１日、終業式を残すのみです。やるべきことはきちんとやりきり、しっかりと

２学期、今年をしめくくってください。冬休みは宿題だけでなく、年末年始の忙しい時期、自

分のことは自分で、お家での役割・手伝いも大切です。いろんな経験、生活の全てが自分の力

となるはず！ 

当たり前のことを当たり前にする！ 何事も一生懸命！！ 

天中生のキーワードは、『 夢と誇り 』です❕ 

気になる！? 

11月９日  第１回 

希望調査結果は？ 

『トライやる』冬休みの課題について 

①ポスター ・・・「トライやる・ウィーク」期間中に事業所などに貼られます。 

       指定の用紙に原案を作製、３学期の美術の授業で仕上げます！ 

②キャリア学習ノート・・・ｐ１６ 事業所選び（家の人にも話を聞いてみよう。） 

ｐ１７ 職業調べレポート 

自分が興味のある職業について調べておいてください。 

      ３学期の総合の時間に『職業調べ』を行います。身近な人に話を聞いた

り、本やパソコンで調べたりして、資料を集めておこう。 

提出日：１月８日（火）始業式 

私の行きたい所が今年の事業所の表になかったけれど、

先輩たちの発表で、「言えばチャンスはある」と言ってい

たので、相談しようと思います。・・・  

どうしても‘ここ’で『トライやる』をしたい!! 

というところがある人は、一度お願いしてみてはどうでし

ょうか？先生たちも協力したいと思っています。 

心当たりのある人は、１２月２５日（火）までに担任の先

生に伝えてください。 

そ 

こ 

で 

 

①あいさつ・呼ばれたら返事「はい」 

 トライやる・ウィークでは初対面の方とコミュニケ 

ーションが大事です。 

 自分がわかっていても返事をしていないと相手に 

伝わらないことがあります。 

 返事は、相手に自分がわかっていることを伝える為 

に必要なことです。 

②失敗をしたときの「すみません」 

 トライやる・ウィークでは、一生懸命頑張っていても、

失敗することもあります。 

 その時は隠さず、素直に「すみませんでした」と言 

いましょう。 

③感謝の気持ち「ありがとうございます」 

 お世話になっている事業所の一員として、お客様に 

対する感謝を伝えましょう。 

 お忙しい中、『トライやる』の中学生を引き受けて 

いただいている事業所の方に、常に感謝の気持ち 

で「ありがとうございます」と言いましょう。 

 

先輩から受け継ぎたい 

３つの言葉 
頼もしい先輩たち

の姿でした!! 

↑マークヘブン美容室 

お客様への対応を実演！！ 

 

↑ケーキハウスショウタニ 

紙芝居を作製・上映して経験談！ 

～ 保護者の皆様へお願い ～ 

学年生徒数が昨年より増えている関係で、事業所・受け入れ人数が

まだまだ必要です。現在、１年生担当教員で新規事業所を開拓中です。 

引き受けていただける事業所がありましたら、ぜひご紹介ください！ 
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